
Das Studium.
Worum geht es? 

Das Arbeitsfeld der Sozialen Arbeit 
hat sich in den letzten Jahrzehnten 
erheblich erweitert. Es umfasst so-
ziale Dienstleistungen unterschied-
licher Art, die es Menschen ermögli-
chen sollen, ihr Leben und das ihrer 
Familien so zu gestalten, dass sie 
sozial integriert sind und an der Ge-
sellschaft teilhaben können. Diese 
Dienstleistungen werden sowohl von 
staatlichen als auch von freien und 
privaten Trägern der Wohlfahrtspflege 
erbracht. Hierfür bedarf es wissen-
schaftlich und gleichzeitig praxisnah 
ausgebildeter Sozialpädagogen, die 
Hilfsprozesse erfolgreich gestalten 
können. Die Studienrichtung Sozi-
ale Dienste vermittelt umfassende 

Kenntnisse in der Sozialen Arbeit, der 
Psychologie, der Soziologie sowie in 
arbeitsfeldrelevanten Rechtsgebieten.

Die Studierenden entwickeln fach-
liche, soziale sowie methodische 
Kompetenzen und sind in der Lage, 
fallspezifisch und ressourcenorien-
tiert in Zusammenhängen zu denken 
und zu handeln. Dabei nimmt ihre ei-
gene Persönlichkeitsbildung während 
des Studiums eine zentrale Stellung 
ein. In den Praxisphasen wenden 
die Studierenden ihr theoretisches 
Wissen an, machen sich mit den 
Arbeitsfeldern ihres Praxispartners 
vertraut und arbeiten an konkreten 
sozialen Projekten mit.

Die Berufsaussichten.
Was kommt nach dem Abschluss? 

Einsatzschwerpunkte: 
Beratung, Unterstützung und Be-
gleitung von Personen in sozialen 
Problemlagen wie z. B.
· Gewalt in der Familie
· Erziehungsschwierigkeiten
· Partnerprobleme
· Sexueller Missbrauch
· Sucht
· Krankheit oder Behinderung
· Straffälligkeit
· Wohnungslosigkeit
· Überschuldung

Soziale Arbeit als Disziplin 
und Profession

Erziehung, Bildung 
und Sozialisation

Lern- und Arbeitsstrategien

Familienrecht

Verwaltungsrecht

Kennenlernen der Einrichtung, 
der Mitarbeiter und der Klientel

Rechtliche Grundlagen 
und Organisationsplan

Hilfsmittel des 
Verwaltungsbereichs

Praxis-Tagebuch

Professionelle Identitätsbildung 

Kinder- und Jugendhilfe I

Beratungsarbeit 

Case-Management

Entwicklungspsychologie

Individuum und Gesellschaft

Strafrecht 

Mitarbeit im verwaltungs- 
technischen Bereich 

Anlegen eines Musterordners

Teilnahme an Klientengesprächen

Kennenlernen der 
Kooperationspartner

Begleitende Teilnahme 
an Gremien

Kinder- und Jugendhilfe II

Kommunikation 
und Interaktion

Sozialpsychologie

Public Health

Gesundheitswissenschaften 

Soziales Leistungsrecht I

Übernahme von Einzelfällen 
unter Anleitung: 

· Kontaktaufnahme 
· Anamnese, Diagnose 

· Hilfeplanerstellung (im Team) 
· Führen einer Klientenakte 

· Hausbesuche

Anfertigung von Berichten

Reflexion des Hilfeprozesses

Sozialarbeit mit alten Menschen

Sozialarbeitsforschung

Behinderung 
und Rehabilitation

Psychische Erkrankung

Gesprächsführung

Soziales Leistungsrecht II

Eigenständige Übernahme 
von Einzelfällen

Durchführung 
von Gruppenangeboten 

Teilnahme 
an Dienstbesprechungen

Anfertigung von Berichten

Reflexion des Hilfeprozesses

Gemeinwesenarbeit

Diversity

Sozialarbeit mit kranken 
Menschen

Diagnostik 

Qualitätsmanagement

Arbeitsfeldseminar

Wahlpflichtfach

Eigenständige Übernahme von 
sozialarbeiterischen Aufgaben

Kennenlernen der Finanzierung: 
· Haushaltsplanung 

· Budget und/oder öffentliche 
Zuwendung 

· Kosten- oder Pflege- 
satzberechnung

Gruppenarbeit

Krisenintervention

Sucht- und Drogenarbeit

Sozialwirtschaft

Arbeitsfeldseminar

Wahlpflichtfach

Maßnahmen 
zur Qualitätssicherung: 

· Controlling 
· Evaluation 

Vertiefung 
der eigenständigen Arbeit
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Auf einen Blick

Einrichtungen/Unternehmen:
Öffentliche Träger im Sozialwesen, 
z. B.
· Jugend-, Sozial-, Gesundheitsämter
· Öffentliche Sozialeinrichtungen
· Staatliche Schulen, Hochschulen 
 und Studentenwerke
· Justizvollzugsanstalten

Freie und private Träger im Sozial-
wesen, z. B.
· Kinder- und Jugendhilfe-
 einrichtungen
· Bildungsträger
· Einrichtungen der Altenhilfe
· Beratungsstellen

Telefon: +49 365 4341-116
E-Mail: sd@dhge.de 
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