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Herzlich willkommen an der
Fachhochschule des Mittelstands 
Schön, dass Sie sich für unser Angebot und unser Konzept interessieren. Mit 

dieser Broschüre möchten wir Ihnen die Fachhochschule des Mittelstands 

(FHM) näher vorstellen. Anwendungs- und forschungsorientiert, regional ver-

ankert und trotzdem international ausgerichtet, vernetzt mit starken Partnern 

aus der Wirtschaft, verbunden mit dem deutschen Mittelstand – das sind wir!

Hier werden die Fach- und Führungskräfte von morgen ausgebildet. Die Erfolge 

unserer Absolventinnen und Absolventen stehen für das Ausbildungskonzept 

der FHM: Nah an der Praxis und kompakt in der Wissensvermittlung. Egal, ob 

im Bereich Wirtschaft, Medien, oder Personal, Gesundheit & Soziales: Für uns 

ist es wichtig, dass unsere Studierenden bestmöglich in Ihrem jeweiligen Fach-

gebiet, aber zusätzlich auch im Bereich Management akademisch ausgebildet 

werden. Die Entwicklung der eigenen Persönlichkeit steht dabei im Fokus – ein 

besonderes Anliegen der FHM ist die Förderung des selbstständigen, unter-

nehmerischen sowie globalen Denken und Handelns. Und das alles in enger 

Zusammenarbeit mit Kooperationspartnern aus der Wirtschaft. Studierende, 

Lehrende und Mitarbeitende leben diese Zusammenarbeit tagtäglich! 

Sind Sie neugierig geworden? 

Wir freuen uns auf den Austausch mit Ihnen!

Ihre Prof. Dr. Anne Dreier

Rektorin & Geschäftsführerin

der Fachhochschule des Mittelstands (FHM)

STAATLICH ANERKANNT, PRIVAT UND ANWENDUNGSBEZOGEN 
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Gemeinsam stark:
das Rektorat Der FHM

Prof. Dr. habil. Torsten Fischer
Prorektor Internationales

Prof. Dr. Tim Brüggemann
Prorektor FHM Online-University, 

Fernstudium und Weiterbildung

Prof. Dr. Volker Wittberg 
Prorektor Forschung & Entwicklung

Prof. Dr. Walter Niemeier
Prorektor für Studium und Lehre

Prof. Dr. Patrick Lentz
Prorektor für Wirtschaft & Verwaltung

Prof. Dr. Anne Dreier
Rektorin & Geschäftsführerin
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Studierende haben ihr Studium an 

der FHM erfolgreich abgeschlossen

der Absolventen/-innen sind 

einen Monat nach ihrem

Abschluss im Job oder einem 

weiteren Studium

96%

Standorte in ganz 

Deutschland

9

11.196

MEHRFACH AUSGEZEICHNET

Die FHM – der Partner des 
Deutschen Mittelstands
Die staatlich anerkannte, private Fachhochschule des Mittelstands (FHM) wurde 

im Jahr 2000 vom Mittelstand für den Mittelstand gegründet. Sie ist die einzige 

Hochschule in Deutschland, die sich konsequent zum Mittelstand bekennt und diesen 

identitätsstiftend im Namen trägt. Die FHM bereitet ihre Studierenden durch anwen-

dungsbezogene Lehre und Studium auf berufliche Fach- und Führungstätigkeiten 

im In- und Ausland vor. Die Erfolge der Absolventinnen und Absolventen stehen für 

das Ausbildungskonzept der FHM: nah an der Praxis und kompakt in der Wissens-

vermittlung. Den Studierenden werden fundierte wissenschaftliche Erkenntnisse und 

Methoden vermittelt, die sie befähigen, herausgehobene Aufgaben in der – insbeson-

dere mittelständischen – Wirtschaft und in der Gesellschaft wahrzunehmen.
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96 % der FHM 
Absolventen/-innen sind
einen Monat nach ihrem
Abschluss im Job oder

einem weiteren Studium

TOP-ERFOLGSQUOTE
2021

Kleine Studiengruppen
Individuelle Förderung
Integriertes Praktikum
Top-Austattung

TOP-STUDIEN-
BEDINGUNGEN

97
Bachelor- und

Master-Studiengänge

51

5.548
FHM-Studierende

Professoren/-innen und

Hochschullehrer/-innen

Unternehmenspartner 

vorwiegend im Mittelstand

4.000
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Die Studiengänge der FHM sind in drei thematische Fachbereiche unterteilt: 

Wirtschaft, Medien sowie Personal, Gesundheit und Soziales. Alle Studien-

gänge sind akkreditiert und staatlich anerkannt. Das Studium an der FHM 

zeichnet sich durch kleine Studiengruppen, ein familiäres Klima und die 

individuelle Betreuung durch Professoren/-innen aus – Studierende werden 

auf diese Weise praxisnah und fachlich exzellent ausgebildet auf das 

Berufsleben vorbereitet. 

 

DIE DREI FACHBEREICHE DER FHM

Zuverlässigkeit, Innovation 
und hohe Qualität

Prof. Dr. Walter Niemeier
Prorektor für Studium und Lehre

„Die FHM ist führend in Studium & Lehre: Akkreditierte, profi-
lierte Studiengänge und bestens ausgebildete, fachlich exzellente 
Professoren/-innen und Dozenten/-innen sorgen für eine Über-
gangsquote von 98 Prozent – darauf sind wir stolz!“ 
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Prof. Dr. Ingo Ballschmieter 
Dekan Fachbereich Wirtschaft

WIRTSCHAFT

„Zu den besonderen Ansprüchen der Un-
ternehmen gehören neben der Digitali-
sierung auch aktuelle Entwicklungen, die 
steigende Bedeutung von Nachhaltigkeit 
sowie der politische und soziale Wandel 
und dessen Auswirkungen auf den glo-
balen Handel und die Konsumweise der 
Menschen.“

MEDIEN

Prof. Dr. Astrid Kruse
Dekanin Fachbereich Medien

„Soziale Medien, Apps und das Internet 
haben die Gesellschaft und die Kommuni-
kation verändert. Die medialen Angebote 
sind wichtiger denn je. Immer mehr Men-
schen nutzen die Möglichkeiten des On-
line-Handels, der Streaming-Dienste, aber 
auch der virtuellen Zusammenarbeit.“

PERSONAL, 
GESUNDHEIT & SOZIALES

Prof. Dr. habil. Rainer Beurskens
Dekan Fachbereich Personal, 

Gesundheit & Soziales 

„Ob im Gesundheitswesen, im pädago-
gischen und  sozialen Feld oder in der 
Psychologie – im Fachbereich Personal/
Gesundheit/Soziales stehen die Menschen 
und die Arbeit mit den Menschen im Mit-
telpunkt, die Berufsperspektiven sind her-
vorragend und vielfältig.“
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Sie möchten studieren, das jedoch flexibel, individuell 

und auf Ihre ganz persönlichen Bedürfnisse angepasst? 

Dann sind Sie an der FHM goldrichtig. Wir bieten Ihnen 

für Ihre persönliche Situation die geeignete Studien-

form, mit der Sie Ihren Job, Ihre Karriereentwicklung 

sowie Familie und Freizeit ideal unter einen Hut bekom-

men. Ob in Vollzeitpräsenz am Hochschulcampus, nach 

Feierabend oder im überwiegenden Selbststudium am 

heimischen Schreibtisch. 

UNSERE STUDIENFORMEN

Studieren, wie es 
zu Ihnen passt!
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Kleine Arbeitsgruppen (Ø 15 Studierende)

Persönliche und individuelle Betreuuung

Kommilitonen kennenlernen/treffen

Praxisorientiert studieren – Kontakte zu Unternehmen knüpfen

Ohne NC

100 PROZENT STUDIEREN 

Vollzeit-Studium
Der Klassiker nach dem Abi. Das Studium findet zu großen Teilen in Präsenz-

phasen auf dem FHM Campus statt – Sie sind nah dran an der Hochschule 

und sehen Ihre Professor/-innen und Mitstreiter/-innen mehrmals die Woche. 

Das Vollzeitstudium an der FHM ist in Trimester strukturiert, drei Trimester 

entsprechen einem Jahr. Jede/r Studierende/r absolviert außerdem eine 

Praxisphase direkt im Unternehmen, das so genannte Studium in der Praxis 

(SiP). Dabei entstehen intensive Kontakte zu potenziellen Arbeitgebern – ein 

wichtiger Schritt auf dem Weg zu Ihrem erfolgreichen Berufseinstieg!

Mehr unter: fh-mittelstand.de/vollzeit
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Studieren neben Beruf & Familie 

Akademischer Abschluss parallel zum Berufsalltag

Hybrid- und OnlinelehreKommilitonen kennenlernen/treffen

Ohne NC

STUDIUM NEBEN BERUF, FAMILIE & ALLTAG 

Berufsbegleitend
studieren
Nächster Karriereschritt oder persönliche Weiterentwicklung: das Teilzeitstudi-

um für Berufstätige & Quereinsteiger! Sie stehen bereits im Berufsleben und 

möchten jetzt studieren und/oder sich neu orientieren? Hier bringen Sie Beruf, 

Familie, Alltag und Studium in zeitlichen Einklang! Unsere berufsbegleitenden 

Studiengänge verbinden auf der Basis eines didaktischen Blended-Learning-

Konzepts Präsenztage, Onlinevorlesungen und Selbststudiumspha-

sen miteinander. Dabei ist das Studium optimal auf Ihre Bedürf-

nisse als Berufstätige/-r abgestimmt und zu den klassischen 

Arbeitszeiten können Sie ganz normal Ihrem Job nachgehen.

Mehr unter: fh-mittelstand.de/berufsbegleitendes-studium
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100% Live-Lehre im digitalen Hörsaal

Kommilitonen/-innen online treffen

Interaktive Vorlesungen

kleine Arbeitsgruppen

maximale Flexibilität

Wir bieten Ihnen 100 % Live-Lehre im digitalen Raum: Sie studieren wie in 

Präsenz nach einem festen Stundenplan – aber in Online-Vorlesungen, die 

live von unseren Professoren/-innen im digitalen Vorlesungsraum gehalten 

und direkt zu Ihnen übertragen werden. Das Virtuelle Live-Studium der FHM 

passt sich Ihrer individuellen Lebenssituation an – die festen Vorlesungszeiten 

und die klare Struktur Ihres Studiums helfen Ihnen gleichzeitig dabei, auf 

Kurs zu bleiben. An unserem digitalen Campus haben Sie außerdem jederzeit 

Zugriff auf alle Lerninhalte. Ihren individuellen Prüfungsstandort legen Sie bei 

der Bewerbung fest. 

WIE PRÄSENZ, NUR ONLINE – VIRTUELLES LIVE-STUDIUM

Virtuelles Live-Studium 
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Studium statt Ausbildung

Kombination von Praxis und Theorie

Direkt Geld verdienen

Vorsprung auf dem Arbeitsmarkt sichern

Ohne NC

Sie sind nicht sicher, ob Sie direkt studieren oder erst eine Ausbildung 

absolvieren möchten? Verbinden Sie doch einfach beides! Sie sind im dualen 

Studium bei uns eingeschrieben und unterzeichnen gleichzeitig einen Arbeits-

vertrag mit einem Praxisunternehmen. Das duale Studienmodell verbindet 

fundiertes, akademischem Wissen mit praktischer Berufserfahrung – neben 

dem Bachelor sammeln Sie wertvolle Kontakte in die Wirtschaft. So fällt für 

Sie keine zusätzliche Berufsausbildung an. Für alle, die unabhängig sein und 

sich einen Vorsprung auf dem Arbeitsmarkt sichern möchten!

Mehr unter: fh-mittelstand.de/dual

THEORIE & PRAXIS CLEVER KOMBINIERT

Dual und Trial
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Top-Betreuung durch unser Tutorenkonzept

4-wöchige unverbindliche Testphase

Digital, flexibel und individuell 

Studieren, wann und wo Sie wollen

97% Erfolgsquote

Ohne NC

Maximale Flexibilität, kombiniert mit besonders persönlicher Betreuung! 

Die FHM-Online-University ist der digitale Hochschulcampus der FHM. Hier 

können Sie orts- und zeitunabhängig in einer online-basierten Lernumgebung 

studieren. Neben dem Zugriff auf eine Vielzahl wissenschaftlicher Texte, 

Lernvideos, Podcasts und Tests können Sie bei uns auch das Angebot von 

Live-Veranstaltungen im virtuellen Raum nutzen, um sich persönlich mit den 

Professoren/-innen auszutauschen. Unsere akkreditierten Fernstudiengänge 

sind besonders auf die Bedürfnisse Berufstätiger abgestimmt und lassen sich 

bestens mit dem Arbeitsalltag und/oder der Familie kombinieren.

Mehr unter: fhm-onlineuniversity.de oder fh-mittelstand.de/fernstudium

LERNEN, WANN UND WO SIE WOLLEN!

Fernstudium
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Akademischer Grad als Upgrade zur Ausbildung

Berufsbegleitend oder in der FHM Online-University möglich

Zeit & Geld sparen durch die Anerkennung von Vorleistungen

TOP-UP-STUDIUM

Das Upgrade für 
die Ausbildung
Sie haben bereits eine abgeschlossene Berufsausbildung? Perfekt! Dann 

können Sie sich an der FHM bei einem berufsbegleitenden Studium für das so 

genannte Top-Up-Modell entscheiden. Für alle, die ihrer Berufsausbildung ein 

Upgrade verpassen und den nächsten Karriereschritt gehen wollen. Top-Up-

Studierende können sich Vorqualifikationen anrechnen lassen. Sie satteln so 

zum Beispiel auf ihre bisherige Ausbildung eine akademische Qualifikation auf 

und erwerben in kürzester Zeit ihren Studienabschluss.

Mehr unter:  fh-mittelstand.de/top-up
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Studieren ohne Abitur nach der 11. Klasse + 1 Jahr Praktikum

Studieren ohne Abitur mit einer Ausbildung + Fachlicher Fortbildung z. B. dem Meister

Studieren ohne Abitur mit einer Ausbildung + 3 Jahre Berufserfahrung

UNSERE STUDIENFORMEN IM ÜBERBLICK

Studieren ohne Abitur?
Ja, das geht an der FHM!
Sie stehen bereits im Berufsleben und möchten jetzt auch ohne Abitur studieren 

und/oder sich neu orientieren? Dann haben wir gute Nachrichten für Sie: Ein 

Studium ist bei uns auch ohne Abitur möglich – denn die Hochschulzugangs-

berechtigung bringen Sie wahrscheinlich mit! An der Fachhochschule des Mittel-

stands (FHM) können Sie unter bestimmten Voraussetzungen trotzdem studieren. 

Nehmen Sie eine persönliche Studienberatung in Anspruch, wir unterstützen

Sie sehr gern! Mehr unter: fh-mittelstand.de/studieren-ohne-abitur
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Beratung & Coaching

Werbepsychologie

Marktforschung

PersonalwesenDiagnostik

Psychische Gesundheit Verhaltensforschung

BERUFSFELDER
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Psychologie
Bachelor
B.Sc.  Psychologie

B.Sc. Wirtschaftspsychologie

B.Sc. Medienpsychologie

Master
M.Sc. Psychologie

M.Sc. Personal- und Kommunikationspsychologie

Die Psychologie ist die Wissenschaft vom Erleben und Verhalten des Menschen. 

Als Psychologe/-in sind Sie überall gefragt und können Ihren beruflichen Einstieg 

in verschiedenen Bereichen wählen – ob in Beratung & Coaching, in Agenturen 

oder Unternehmen. In einem psychologischen Studium lernen Sie geistes-, sozi-

al- und naturwissenschaftliche Denkmodelle kennen, um menschliches Verhal-

ten zu verstehen und herauszufinden, welche Stereotypen es zum Beispiel gibt.

Sie lernen alles über die Diagnostik konkreter menschlicher Verhaltensweisen 

und die entsprechenden Gründe – wie denken und fühlen Menschen? Wie ver-

hilft man ihnen zu psychischer Gesundheit und Wohlbefinden? Welche Emotio-

nen gibt es überhaupt? Unter welchen Gegebenheiten können sich Menschen 

am besten entfalten? Welche Auswirkungen haben die äußeren Umstände auf 

das Innenleben und das Bewusstsein? Es gibt so viele Fragen, denen die Psy-

chologie empirisch auf den Grund geht. Die Antworten und Erkenntnisse sind 

vielfältig und fließen in verschiedene Bereiche der Arbeitswelt ein, zum Beispiel 

in die Personal- oder in die Marketingplanung. Sie können an der FHM aus ver-

schiedenen Studiengängen wählen und sich so bereits von Anfang an auf einen 

psychologischen Bereich spezialisieren.
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Pädagogik & Soziales
Bachelor
B.A.  Soziale Arbeit & Management

B.A. Bildungswissenschaften Primar- und Elementarpädagogik

B.A. Sozialpädagogik & Management

B.A. Berufsschulpädagogik

B.A. Heil- und Inklusionspädagogik

Master
M.A. Soziale Arbeit

M.A. Berufspädagogik

M.Ed. Grundschulpädagogik

M.A.  Beratung & Sozialmanagement

M.A. Soziale Arbeit – Professioneller Kinder- und Jugendschutz

Mit Menschen zu arbeiten ist mehr als ein Beruf. Egal ob als Sozialarbeiter/-in, 

Sozialpädagog/-in oder als Lehrer/-in – es erwarten Sie in jedem Fall vielseitige 

und spannende Aufgaben.

Wenn Werteorientierung, Nachhaltigkeit, Soziales Engagement und/oder Wis-

sensvermittlung Sie ansprechen, dann starten Sie jetzt bei uns Ihre berufli-

che Karriere. In den pädagogischen und sozialen Studiengängen an der FHM 

erwerben Sie praxisnah das fachliche Wissen, das methodische Können und 

entwickeln eine reflektierte Persönlichkeit. Außerdem stärken Sie hier Ihre 

Wirtschafts- und Managementkompetenz, die in den pädagogischen und so-

zialarbeiterischen Berufsfeldern heute nicht mehr wegzudenken sind und die 

Sie auch auf zukünftige Leitungsaufgaben in sozialen und sozialpädagogischen 

Einrichtungen vorbereiten. 

Die staatliche Anerkennung ist integraler Bestandteil in den dazu vorgesehenen 

Studiengängen.

BERUFSFELDER
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Beratung & Sozialmanagement

Resozialisierung und Inklusion

Beratungsstellen Schulsozialarbeit

Familienzentren

Allgemeiner sozialer Dienst Jugendamt

Integration

Kinder- & Jugendhilfe
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BERUFSFELDER

Innovation, Disruption, Technologie, Open Innovation

Digitalisierung, Automatisierung, Industrie 4.0

Nachhaltigkeit

Big Data & Data Science

Unternehmensgründung, Startup

Betriebswirtschaftslehre

Personalmanagement
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Wirtschaft
Bachelor
B.A. Betriebswirtschaft

B.A.  Marketing Management

B.A. Digital Business Management

B.A. Automotive & Mobility Management

B.A.  International Business Administration

B.A.  Handwerksmanagement

B.A. Architektur- und Immobilienmanagement

B.A.  Vertriebsmanagement

B.A. Architektur- und Immobilienmanagement

B.A. BioManagement

Master
M.A. Nachhaltigkeit- & Klimamanagement

M.A. Global Mittelstand

MBA Innovation & Leadership

M.A. International Management

Wirtschaftliches Fachwissen ist ein elementarer Bestandteil der heutigen Ge-

sellschaft – studieren Sie jetzt eines unserer Programme aus dem Berufsfeld 

Wirtschaft und werden Sie zum gesuchten Experten auf diesem Gebiet! Die 

FHM ist spezialisiert auf die Themen Unternehmertum, Unternehmensgrün-

dung und Startup, aber auch Innovation, Digitalisierung und Nachhaltigkeit ste-

hen auf dem Lehrplan. Mit einem Studium aus dem Bereich Wirtschaft stellen 

Sie sich breit auf und sorgen für beste Startchancen auf dem Arbeitsmarkt. 

Sie lernen nicht nur, wirtschaftliche Zusammenhänge zu verstehen und 

entsprechende Strategien zu entwickeln, sondern auch, wie Sie als starke 

Fach- oder Führungskraft in modernen Wirtschaftsunternehmen agieren und 

lösungsorientiert an ökonomischen Problemstellungen arbeiten können. Agile 

Methoden, New Work, Internationalisierung, Corporate & Cyber Security, Big 

Data & Data Science, Industrie 4.0 – durch die Herausforderungen unserer 

globalisierten Welt steigen die Anforderungen an Unternehmen stetig an. Dies 

erhöht auch den Bedarf an Managementnachwuchs mit einem umfassenden 

unternehmerischen Verständnis. Mit einem Studium im Bereich Wirtschaft set-

zen Sie einen wichtigen und zukunftssicheren Meilenstein für Ihren Werdegang 

oder Ihre berufliche Weiterentwicklung.
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Medien & Kommunikation
Vollzeitstudium
B.A.  Medienkommunikation & Journalismus

B.A.  Eventmanagement & Entertainment

B.A.  Media Management & Innovation

B.A.  Fashion Management

B.A.  Kommunikationsdesign & Werbung

B.A. Online Marketing & Digital Commerce

Master
M.A. Strategische Kommunikation & Digitales Marketing

M.A. Virtual & Augmented Reality Management

M.A.  Crossmedia & Communication Management

Irgendwas mit Medien – das gilt schon lange nicht mehr. Studieren Sie jetzt in 

einem unserer Programme aus dem Berufsfeld Medien & Kommunikation, stär-

ken Sie Ihre Medienkompetenz und profitieren Sie von den innovativen Entwick-

lungen in der Medienbranche! Sie sind zukünftig einer der dringend gesuchten 

Experten/-innen für die digitale Transformation bzw. den digitalen Wandel, Social 

Media & Influencer, Streaming, Podcasts, Chat-Bots und täglich neue Webideen. 

Gerade im digitalen Bereich sind Spezialisten gefragt, die genau wissen, wie 

man kreativ und zielgruppengerecht Content erstellt und crossmedial kommu-

niziert. Lernen Sie außerdem alles über die Kommunikation für unterschiedliche 

Zielgruppen, den strategischen Einsatz von Social Media, Gestaltung von Web-

sites und Apps sowie die Produktion von kreativen Video- und Audioformate, 

u.v.m. Steigen Sie als Absolvent/-in als Fach- oder Führungskraft in Agenturen 

(Kommunikation/Digital/etc.) oder Marketingabteilungen von Unternehmen ein. 

Die zahlreichen Kooperationspartner der FHM garantieren einen hohen Praxis-

bezug auf wissenschaftlichem Niveau. Der großzügige MEDIA.CAMPUS bietet 

außerdem beste technische Voraussetzungen. Ob journalistisch-kommunikativ, 

gestalterisch-kreativ oder medien- und eventwirtschaftlich orientiert – die FHM 

deckt das breite Spektrum zukunftsorientierter Medienberufe für Sie ab.

BERUFSFELDER
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Weitere Einblicke in den 

Fachbereich Medien unter: 

www.medienstudium.rocks

Medienkompetenz

Agiles Projektmanagement/Design Thinking

KreativitätMediendesign

Social Media & Influencer

Online-Kommunikation

 Fotografie/Video/Audio

Digitale Transformation/Digitaler Wandel

Virtual & Augmented Reality
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BERUFSFELDER

Künstliche Intelligenz

Nachhaltigkeit, Umweltschutz, Ressourcen- & Energieeffizienz

Robotik

Corporate & Cyber Security

Big Data & Data Science

Digitalisierung, Automatisierung



24

Technologie
Bachelor
B.Sc. Wirtschaftsingenieur für Meister,

 Techniker & technische Fachwirte

B.Eng. Wirtschaftsingenieur Schwerpunkte:

 Bauwesen / Energie & Umwelt / Maschinenbau

B.Eng. E-Mobility

Master
M.Sc. International Technology Transfer Management (ITTM)

MBA General Technology Management

Der Technik gehört die Zukunft – entscheiden Sie sich jetzt für eines unserer 

Programme aus dem Berufsfeld Technologie und Ingenieurswesen und wer-

den Sie zum/zur gesuchten Experten/-in auf diesem Gebiet! Als technikaffine/r 

Manager/-in bilden Sie die Schnittstelle zwischen technischer Umsetzung und 

wirtschaftlichem Management. Automatisierung, Digitalisierung, künstliche In-

telligenz, maschinelles Lernen – das alles sind wichtige Grundlagen, die Sie 

im Bereich Technologie an der FHM lernen. Aber auch Nachhaltigkeit, Umwelt-

schutz, Ressourcen- & Energieeffizienz lernen Sie kennen. 

Die deutsche Ingenieurausbildung und das Handwerk sind international ange-

sehen. Die FHM arbeitet eng mit ihren entsprechenden Praxispartnern zusam-

men. Zu den Kooperationspartnern zählen nicht nur zahlreiche Handwerks-

kammern in ganz Deutschland, sondern auch Unternehmen und Betriebe. 

Unsere technischen Studiengänge richten sich genauso an technikbegeisterte 

Abiturienten wie an Techniker und Meister, die sich akademisch weiterbilden 

und/oder ein Unternehmen gründen oder übernehmen wollen.
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Sport, Gesundheit & Ernährung
Bachelor
B.A.  Sportjournalismus & Sportmarketing

B.A. Sportmanagement

B.A.  Vegan Food Management

B.A.  Medical Sports & Health Management

B.Sc. Physician Assistance

B.Sc. Hebammenwissenschaft

B.Sc.  Physiotherapie

B.Sc. Ergotherapie

B.Sc. Pflege & Management

Master
M.Sc. Physiotherapie – Muskuloskelettale 

 Therapien

MMA Mikronährstofftherapie &

 Regulationsmedizin

Sie lieben alles, was mit Sport, Gesundheit und Ernährung zu tun hat und ar-

beiten gerne mit Menschen? Dann machen Sie jetzt Ihre Interessen zum Beruf 

und studieren an der FHM für Ihre Zukunft in diesem Bereich. Vegetarische 

oder vegane Ernährung, Bewegung und das eigene Körpergefühl liegen voll im 

Trend. Kein Wunder, dass es im Bereich Sport, Gesundheit und Ernährung zahl-

reiche neue Jobprofile gibt und sich diese großen gesellschaftlichen Themen 

auch vermehrt auf die Wirtschaft auswirken.

Wie helfen die Ernährung und Bewegung bei einer bewussten Lebensweise? Wo-

rauf ist in der Sportdiagnostik zu achten? Wie lassen sich Sport und soziale Ver-

antwortung verbinden? Was macht eine akademische Hebammenausbildung 

aus und welche Aufgaben hat man eigentlich als Pflegefachkraft? Und was ist 

eigentlich Salutogenese? Unsere Studiengänge bieten Ihnen eine Spezialisie-

rung auf die Themen Gesundheit & Fitness, gesunde Ernährung, Sport- und 

Bewegungstherapie oder Sportjournalismus. Egal, ob die perfekte Work-Life-

Balance, Stressbewältigung, Coaching oder personal Training – diese Themen 

sind stark nachgefragt. Mit deinem Studium sorgen Sie für beste Chancen auf 

dem Arbeitsmarkt! Starten Sie  wissenschaftlich fundiert und praxisnah als 

starke Fach- und Führungskraft in diesen angesagten Themenfeldern durch!

BERUFSFELDER
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Coaching

Gesundheit & Fitness

Gesunde ErnährungPersonal Training

Sportdiagnostik

Sport & soziale Verantwortung

Gesundheits- und Rehabilitationszentren

Kliniken & Arztpraxen

Work-Life Balance

Sport- und Bewegungstherapie
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INTERNATIONALES

Regional verankert – 
international ausgerichtet

Prof. Dr. habil. Torsten Fischer
Prorektor Internationales

„Im Ausland gelten wir als starker Partner, als die Hochschule, 
welche die Fach- und Führungskräfte für die deutschen ‚Hidden 
Champions‛ ausbildet. Das erreichen wir durch gelungene 
Arbeit in den Studiengängen und der Forschung.“

Die Internationalisierungsstrategie der FHM umgreift die Bereiche Forschung und 

Lehre, wissenschaftliche Projekte und institutionelle Netzwerke der Mittelstands-

Wirtschaft. Die  Hochschule unterhält außerdem ein weltweites Netzwerk aus 

zahlreichen Hochschulkooperationen, die zur Erarbeitung innovativer Studien-

gänge sowie zum Aufbau von Forschungsstrukturen und zur Förderung von zu-

kunftsweisenden Forschungsthemen beitragen. 
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Auslandspraktika für Studierende

Studierende von Bachelor- und Masterstudiengängen an der FHM können 

auf das exzellente Netzwerk der Hochschule zurückgreifen und auf Wunsch 

bei einem Praktikum oder einen Studienaufenthalt im Ausland ihre fachlichen, 

sprachlichen und interkulturellen Kompetenzen erweitern.

Berufsbegleitende Promotionsprogramme

Wer seinen Doktor machen möchte, kann dies an der FHM über eines der 

internationalen, berufsbegleitenden Promotionsprogramme tun. Diese werden 

in Kooperation mit den britischen Universitäten University of Gloucestershire, 

University of Worcester sowie der Royal Agricultural University angeboten.

DBA Doctor of Business Administration

Studienbewerber aus dem Ausland

Mit dem Campus.International bietet die FHM ein umfangreiches internationa-

les Studienangebot für Studienbewerber aus dem Ausland an. Die Studieren-

den profitieren dabei von kultureller und akademischer Vielfalt, internationalen 

Dozenten und Hochschullehrern sowie wertvollen Auslandserfahrungen. 

B.A. Applied German Language 

M.Sc. International Technology Transfer Management (ITTM)

MBA General Technology Management

B.Eng. Management & Technology

FHM Studienkolleg

Das FHM Studienkolleg richtet sich an internationale Studienbewerber-innen, 

die ein Studium an einer Hochschule in Deutschland aufnehmen wollen und 

noch nicht über eine entsprechende Hochschulzugangsberechtigung verfügen. 

Die internationalen Teilnehmerinnen und Teilnehmer des Pre-Studies Program 

(PSP) werden in zwölf Monaten an der FHM auf das Studium an einer deut-

schen Universität vorbereitet. Am Schluss legen sie eine staatliche Feststel-

lungsprüfung ab.
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94 % empfehlen eine
Weiterbildung an der FHM

TOP-WEITER-
EMPFEHLUNGSQUOTE

2021

Hochschulzertifikat mit Creditpoints

Weiterbildung neben dem Job

Auch als Fernstudium Weiterbildungen, Seminare & Webinare, Coachings

WEITERBILDUNG

Weiterbildung auf
Hochschulniveau
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Weiterbildungsprogramme

 Betriebswirt für Sportmarketing (FHM) 

 Betriebswirt im Gesundheits- und Sozialwesen (FHM)

 Betriebswirt General Management (FHM)

 Case Manager im Gesundheits- und Sozialwesen (FHM/DGCC)

 DaF-/DaZ-Lehrkraft (FHM)

 Digital-Pädagoge (FHM)

 Fachkraft berufliche Rehabilitation (FHM)

 Integrationsmanagement (FHM)

 Medical Based Manager (FHM)

 Zertifikatsstudiengang Mikronährstofftherapie & Regulationsmedizin 

 Nachhaltigkeitsmanager (FHM)

 Personalbetriebswirt (FHM)

 Berater/-in Offensive Mittelstand

Prof. Dr. Tim Brüggemann
Prorektor FHM Online-University,

Fernstudium und Weiterbildung

Sie möchten sich oder Ihre Fach- und Führungskräfte fachlich und persönlich 

weiterentwickeln? Die Fachhochschule des Mittelstands (FHM) bietet Ihnen 

verschiedene Möglichkeiten in unterschiedlichem Umfang und Formaten. 

Diese reichen von einer berufsbegleitenden akademischen Weiterbildung, 

über das Studium einzelner Themen in unserem Modulstudium Pick & Study 

bis hin zu Individuallösungen für Ihr Unternehmen. Mit Abschluss einer aka-

demischen Weiterbildung an der FHM erhalten Sie ein Hochschulzertifikat 

sowie ECTS-Punkte, die Sie sich bei der Aufnahme eines Studiums anrech-

nen lassen können.

 fh-mittelstand.de/iwk

„Das Weiterbildungsangebot der FHM ist angelehnt an die Studi-
engänge der Hochschule – das garantiert eine Weiterbildung auf 
akademischem Niveau.“
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FORSCHUNG & ENTWICKLUNG

Mittelstandsforschung
am Puls der Zeit
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Profiliert im Mittelstand, anwendungsorientiert, interdisziplinär: So ist Forschung 

& Entwicklung (F&E) an der FHM. Dabei hat sie die wissenschaftlichen, gesell-

schaftlichen und wirtschaftlichen Zukunftsthemen in Deutschland, Europa und 

der Welt fest im Blick. Grundlage des F&E-Fahrplans an der FHM sind die High-

tech Strategie 2025 der Bundesregierung sowie die Strategie Europa 2030. 

Unser F&E-Team entwickelt Projektideen, nimmt sie auf die Agenda und er-

forscht sie zumeist in leistungsstarken Konsortien – die Anwendungsorientierung 

steht dabei stets im Vordergrund. So können die Forschungsergebnisse unmit-

telbaren Eingang in die Entwicklung von innovativen Studiengängen sowie in die 

Unternehmenspraxis finden.

Mit ihren zahlreichen erfolgreichen Forschungs- und Entwicklungsprojekten hat 

sich die FHM zu einem gefragten und soliden Partner für die Wirtschaft und 

(internationale) Wissenschaft entwickelt. Aktuell betreut die Hochschule – meist 

im Auftrag der EU sowie deutschen Bundes- oder Landesministerien – rund 50 

europäische, nationale und regionale Projekte in den Forschungsfeldern:

 Unternehmertum

 Nachhaltigkeit

 Stadt und Land & Mobilität

 Medien/Virtual Reality

 Digitalisierung/Sicherheit

 Bildung/Kompetenzen/Personal

 Gesundheit/Pflege

Prof. Dr. Volker Wittberg 
Prorektor Forschung & Entwicklung

„Mit ihren mittelstandsbezogenen Forschungs- und Entwicklungsprojekten begeg-
net die FHM wirkmächtig den Herausforderungen der Zeit. Unsere Wissenschaftle-
rinnen und Wissenschaftler finden Antworten auf aktuell drängende Fragen, aber 
auch auf Anforderungen, die uns erst zukünftig erreichen werden.“

Mehr unter: fh-mittelstand.de/forschung
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LERNATMOSPHÄRE UND TECHNISCHE AUSSTATTUNG

Hervorragend 
ausgestattet
Lernen unter realen Bedingungen! Studierende der FHM sind für die spätere 

Berufspraxis bestens vorbereitet. Alle FHM-Standorte sind technisch hervor-

ragend ausgestattet – angepasst an das jeweilige Studienangebot. So bietet 

die FHM zum Beispiel am Standort Bielefeld ein VR-Labor, ein TV-/Foto-Studio, 

ein Audio-Studio, einen Newsroom, ein Design-Studio und ein Medical-Skills-

Labor zum Beispiel für angehende Hebammen. Der Standort Bamberg bietet 

außerdem einen eigenen Fachpraxis-Theorie-Kombiraum, ausgestattet mit 

Therapieliegen und Material für sportpraktische Module. Am Standort Frechen 

warten ein eigenes Fashion-Atelier und ein CAD-Labor. Die FHM Rostock bietet 

eine Lernwerkstatt für ein handlungsorientiertes Studium der Sozialen Arbeit.
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Foto: pro Wirtschaft GT, Mario Wallenfang

PRAXISPROJEKTE, EXKURSIONEN, WORKSHOPS

Praxisnah studieren
In den anwendungsorientierten Vorlesungen konsumieren 

FHM-Studierende nicht nur theoretisches Wissen, son-

dern setzen Erlerntes direkt in die Tat um. Sie probieren 

sich aus und profitieren Sie von Gastvorlesungen mit 

Wirtschaftsprofessoren/-innen, zahlreichen Praxisprojekten 

und Exkursionen.

„Gütersloh geht App“
Master-Studiengang Crossmedia & Communiaction 
Management der FHM Bielefeld



36Volkskrankheit Rückenschmerzen
B.A. Medical Sports & Health Management, FHM Bamberg

ADAC Zurich 24h-Rennen am Nürburgring
Praxisprojekt einer Studiengruppe an der FHM Köln

Unternehmensexkursion zur itelligence AG,
einem großen IT-Komplettdienstleister im SAP-Umfeld.
B.A. Betriebswirtschaft, FHM Bielefeld
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Ausstellung „Zukunft Mittelstand“
Studiengang Kommunikationsdesign & Werbung und 
Medienkreation & -produktion der  FHM Bielefeld

Die „Aktive Socke“
Bachelorarbeit im Studiengang

B.A. Medical Technology Management

FHM Starters Summit, Studierende organisieren Design Thinking Camp, 
M.A. Crossmedia & Communication, FHM Bielefeld



38Rock am Ring, Marketingforschung
B.A. Marketing Management, FHM Köln

Marktforschung für Dr. Oetker-Onlineshop
B.A. Marketing Management, FHM Bielefeld

Neukonzeption des Fisherman´s Friend StrongmanRun
B.A. Medical Sports & Health Management
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CAREER SERVICE CENTER

Perfekt vorbereitet
auf den Job
Mit den Vorbereitungen für einen erfolgreichen Berufseinstieg kann man nicht 

früh genug beginnen. Die FHM unterstützt ihre Studierenden deshalb von 

Anfang an im Rahmen des hauseigenen Career Service Center (CSC) durch 

ein reichhaltiges Workshop-Angebot – vom Assessment-Training bis hin zur 

Rhetorik-Schulung. Mehr unter: fh-mittelstand.de/csc

„Mit dem umfangreichen Angebot des Career 
Service Center kann ich mich, neben dem Stu-
dium, perfekt auf den Job vorbereiten.“

Marc Lohmann
studiert B.A. Betriebswirtschaft berufsbegleitend
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EXPERT.CIRCLE

Im Rahmen dieser Veranstaltungsreihe zeigen Top-Referenten aus allen Fach-

bereichen, z. B. aus der mittelständischen Wirtschaft, der Gesundheitswirt-

schaft oder von international tätigen Familienunternehmen, wie Gelerntes in 

die Praxis umzusetzen ist und geben wertvolle Tipps für den Berufseinstieg.

Job-Börse

Die FHM gibt Ausschreibungen und auch Stellenangebote für Absolventen an 

unsere Studierenden weiter. Diese sind im Intranet (TraiNex) der FHM und auf 

Instagramunter instagram.com/FHMkarriere zu finden.

Unternehmensexkursionen

Unternehmensexkursionen erlauben es den Studierenden, das theoretisch 

Erlernte auch in der Praxis zu erleben und die Unternehmen besser kennen-

zulernen.

Alumni-Netzwerk

Das Alumni-Netzwerk hält den kontinuierlichen Kontakt zwischen Studieren-

den, Absolventen und der Hochschule aufrecht.

Vorträge und Seminare

In jedem Trimester werden Seminare angeboten. Zur Auswahl stehen u.a.: Ex-

cel-Seminare für Fortgeschrittene und Anfänger, Photoshop & InDesign Grund-

lagen, Steuertipps für Studierende, Rhetorik, Gehaltsverhandlungen, Speed 

Reading, Bewerbungstraining, Business Knigge, Fachwissen oder Softskills, 

Die Marke ICH, Global Skills for Managers, Todsünden der Bewerbungen 4.0

Start-up

Das Institut für Unternehmensgründung und Unternehmensnachfolge (School 

of Start-up and Succession) ist in die FHM integriert und vermittelt in praxisna-

hen Seminaren und  persönlichen Coachings Gründungswissen und Konzepte 

für die Nachfolgeregelung.

Praktikerkolloquien und Unternehmensbesuche

Im Rahmen unserer Praktikerkolloquien geben Experten aus der Wirtschaft den 

Studiengruppen Einblicke in ihre Arbeitswelt.
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ERFOLGSGESCHICHTEN

Geschichten.
Karrieren.
Eine Hochschule.
Mehr als 10.000 Absolventen/-innen – und Jahr für Jahr ma-

chen neue Studierende ihren Abschluss an der Fachhochschu-

le des Mittelstands. Sie profitieren neben der Vermittlung von 

Fachwissen auch von den Kooperationspartnern der Hochschu-

le. Studierende und Alumi erzählen ihre Geschichten.

Sarah Schell
Absolventin

B.A. Handwerksmanagement

Gründerin Sarah‘s Konditorei & Café

„Das triale Studium hat mir die betriebswirt-
schaftlichen Hintergründe für die Leitung 
eines Handwerksbetriebs nähergebracht. 

Somit ist das Studium für mich als Neugrün-
derin ebenso geeignet wie für Handwerker 

mit Familienbetrieb.“
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Marie Brisgies
Absolventin B.A. Sozialpädagogik und Management

Leitet im Alter von 24 Jahren zwei Kitas in Lemgo und Detmold

„Im Rahmen meiner Ausbildung zur Erzieherin durfte ich unter-
schiedliche Arbeitsfelder  kennenlernen und habe ein Praktikum in 

Irland, sowie mein Anerkennungsjahr an der Deutschen Schule in 
Oslo absolviert. In Hannover arbeitete ich in einer U3 Gruppe und 
studierte berufsbegleitend Sozialpädagogik und Management an 
der FHM. Dadurch, dass ich mein erlerntes theoretisches Wissen, 

sowie die unterschiedlichen Techniken, Methoden und Module für 
Führungskräfte direkt in der Praxis anwenden konnte, war ich sehr 

gut auf meine heutige doppelte Leitungsfunktion vorbereitet.“

Jonas Bentrup
Absolvent B.A. Kommunikationsdesign & Werbung

COO, Millennials Digitaldesign

„In meiner täglichen Arbeit im Digitaldesign verleihen wir 
Unternehmen eine Identität, die über ein ansprechendes 
Design hinausgeht. Das selbstständige Organisieren und 

den Zugang zu neuen Technologien im Kommunikations-
design habe ich an der FHM gelernt. Dadurch wurde ich 

zur Gründung meines eigenen Startups motiviert.“
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Pascal Contursi 
Absolvent B.A. Medien kommunikation & Journalismus 

Account Manager bei Scholz & Friends

„Als Berater bei Scholz & Friends in Berlin kann ich auf die 
gelernten Inhalte meines Studiums zurückgreifen. Bei der stra-
tegischen Planung und Durchführung großer Werbekampagnen 
hilft mir das bis heute. Vor allem im Hinblick auf die Digitalisie-
rung ist die FHM bestens aufgestellt und bereitet ihre Studieren-
den umfassend auf neue, sich verändernde Aufgabenfelder in der 
Jobwelt vor. Der fundierte und praxisnahe Rundumblick macht 
die FHM zu einer hervorragenden Hochschule.“

Katharina Stroop
Absolventin B.A. Betriebswirtschaft

Geschäftsstellenleiterin Sparkasse Gütersloh-Rietberg

„Schon während des Studiums habe ich die Leitung einer 
Sparkassen-Geschäftsstelle übernommen und konnte so in 
der Praxis direkt das umsetzen, was ich an der FHM gelernt 
habe. Natürlich ist so ein Teilzeit-Studium nicht immer ein 
„Zuckerschlecken“, wenn man den Job und das Privatleben 
unter einen Hut bringen muss. Aber es hat sich gelohnt! “
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Nicolas Hartmann 
Absolvent MMA Mikronährstofftherapie & Regulationsmedizin

Gründer von vly

„Gemeinsam mit zwei Freunden habe ich bereits wäh-
rend meines Studiums das nachhaltige Unternehmen 
„vly“ gegründet, mit der Vision, die Massenprodukti-
on von Kuhmilch überflüssig zu machen. Wir haben 
verschiedene Produkte auf Basis pflanzlicher Proteine 
entwickelt – zum Beispiel aus Erbsen. Das war auch 
das Thema meiner Masterarbeit. Das Studium hat 
mir in diesem komplexen Wissensfeld sehr geholfen.“
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DIE STANDORTE

Neun Standorte –
eine FHM-Familie
Die Fachhochschule des Mittelstands – das sind neun Standorte in ganz 

Deutschland. Egal, ob Bielefeld, Köln, Frechen, Hannover, Bamberg, Rostock, 

Schwerin, Düren oder Berlin: Das Hochschulleben an der FHM ist lebendig 

und wird von der persönlichen Atmosphäre geprägt. An jedem Campus leben 

Professoren/-innen, Studierende und Mitarbeiter/-innen gemeinsam die 

Grundsätze der FHM: ein buntes, lebendiges Campusleben, die enge Verzah-

nung von Theorie und Praxis, ein breites Netzwerk an Partnern und natürlich 

eine familiäre Atmosphäre mit persönlichen Kontakten und enger Betreuung.
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Campus  
Köln2006

Campus  
Düren2021

Campus  
Bielefeld2000

Campus  
Hannover2011

Campus  
Frechen2010
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Campus  
Rostock2012

Campus  
Schwerin2013

Campus  
Berlin2016

Campus  
Bamberg2013
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FHM-STUDIENFINDER

Welches Studium
passt zu mir?
Der FHM-Studienfinder hilft bei der Suche! Einfach ein paar 

Fragen beantworten und schon werden Ihnen passende 

Studiengänge der FHM angezeigt. 

fh-mittelstand.de/studienfinder
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WhatsApp-Beratung
0174 9424573

Rückrufservice
fh-mittelstand.de

Beratung im Chat 
fh-mittelstand.de

ZENTRALE STUDIENBERATUNG

Sie haben Fragen?
Wir beraten Sie gern.
Wir sind für Sie da! Sie interessieren sich für ein Studium an der FHM? Wir möch- 

ten Sie bei der Entscheidungsfindung unterstützen. Unsere Studienberater 

zeigen Ihnen gerne individuell verschiedene Möglichkeiten auf und beraten Sie 

optimal hinsichtlich Ihrer Studienentscheidung. Dabei stehen Ihre Karrierewün-

sche im Mittelpunkt!

Wir beraten Sie gern telefonisch, organiseren für Sie unkompliziert eine Probe-

vorlesung im (virtuellen) Hörsaal – Sie können sich selbstverständlich digital 

bei uns um Ihren Studienplatz bewerben und sogar bereits in den kommenden 

Wochen unser Aufnahme-Verfahren durchlaufen.

 Weitere Informationen und Berater aus den Fachbereichen und der 

 Standorte finden Sie auf unserer Website unter: 

 fh-mittelstand.de/studienberatung

Zentrale Studienberatung
0800 3113223



Beratungsgespräch
Individuell vor Ort o. telefonisch

Infoveranstaltung
Jeden ersten Dienstag im Monat

Beratung im Chat 
fh-mittelstand.de

Schnupperstudium
Probieren vor dem Studieren

WhatsApp-Beratung
+49 174 9424573

Zentrale Studienberatung
0800 3113223

Stand: April 2022Follow us: fh-mittelstand.de

Jetzt informieren & Studienplatz sichern

FHM Kontakte der Standorte

FHM Bamberg
Minna-Neuburger-Straße 3, 96050 Bamberg
Fon: +49 951 297889-0
bamberg@fh-mittelstand.de

FHM Berlin
Ernst-Reuter-Platz 3-5, 10587 Berlin
Fon: +49 30 2592360 
berlin@fh-mittelstand.de

FHM Bielefeld
Ravensberger Straße 10 G, 33602 Bielefeld
Fon: +49 521 96655-10
bielefeld@fh-mittelstand.de

FHM Düren
Nideggener Straße 43, 52349 Düren 
Fon: +49 2421 480927-0 
dueren@fh-mittelstand.de

FHM Hannover
Lister Straße 17, 30163 Hannover
Fon: +49 511 533588-0
hannover@fh-mittelstand.de 

FHM Köln
Hohenstaufenring 62, 50674 Köln
Fon: +49 221 258898-0
koeln@fh-mittelstand.de

FHM Frechen
Kölner Straße 33 A, 50226 Frechen 
Fon: +49 2234 98130-30 
frechen@fh-mittelstand.de

FHM Rostock
Kröpeliner Straße 85, 18055 Rostock 
Fon: +49 381 461239-0 
rostock@fh-mittelstand.de


