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Studiengang im  
Überblick 

Abschluss

Regelstudienzeit

Studienbeginn

Bewerbungsfrist

Studiengebühren

Besonderheiten

Bachelor of Science

7 Semester

Wintersemester

15. Juli

keine

Studierende erhalten   
eine Vergütung

 

Zulassungs-
voraussetzungen

12-jährige allgemeine Schulbildung

Vierwöchiges geburtshilfliches hebammenspe-
zifisches Praktikum 

Vertrag mit einer kooperierenden Praxiseinrich-
tung der htw saar für die praktische Studien-
phase

Gesundheitliche Eignung

Polizeiliches Führungszeugnis

Fundierte Deutschkenntnisse
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Hebammen benötigen evidenzbasiertes 

Wissen, das ihnen ermöglicht, stets die neusten wis-
senschaftlichen Erkenntnisse in ihre Entscheidungs-
findungsprozesse einzubeziehen und werdende Eltern 
allumfassend zu beraten und zu unterstützen.

Hebamme –
ein Beruf mit 
lebenslanger Perspektive

Aufbau

Der Studiengang Angewandte Hebam-
menwissenschaft ist ein duales praxisintegrie-
rendes Studium. Aufgrund des hohen Praxisan-
teils liegt ein Schwerpunkt auf der engen Verzah-
nung von theoretischen und praktischen Studi-
enphasen. 

Die hochschulische Lehre besteht aus 
Theorie und Skills Lab Einheiten, bei denen eine 
Vorbereitung auf die Praxisphasen stattfindet. Im 
Anschluss daran erfolgen die berufspraktischen 
Einsätze. Diese finden überwiegend in der vorle-
sungsfreien Zeit statt und werden durch eine 
qualifizierte Praxisanleitung der Kooperations-
einrichtung begleitet.

Mit dem Abschluss des Studiums erwer-
ben die Studierenden den Bachelor of Science 
und die staatliche Erlaubnis zur Führung der Be-
rufsbezeichnung Hebamme. 

Ab dann heißt es: Durchstarten in den 
spannenden Hebammenberuf!

   
Hebammen stehen werdenden Müttern und 

Familien während dem Zeitraum von Schwangerschaft, 
Geburt und dem Wochenbett bis hin zum Ende der 
Stillzeit zur Seite. Sie decken den gesamten Betreu-
ungsbogen ab und unterstützen professionell den 
Übergang zur Elternschaft. Hebammen begleiten ei-
genverantwortlich die physiologischen Prozesse in der 
fruchtbaren Phase und haben bei Regelwidrigkeiten 
eine wichtige Schlüsselrolle im interdisziplinären 
Team. Mit der Tätigkeit von Hebammen geht somit eine 
große Verantwortung einher.

Ziel des Studiums der Angewandten Heb-
ammenwissenschaft ist es, Hebammen dazu zu befähi-
gen, in ihren Tätigkeitsbereichen autonom und  
reflektiert zu praktizieren. 

Einblick in die Studieninhalte 

 −  Evidenzbasierte Hebammenwissenschaft 
rund um Schwangerschaft, Geburt, Wochen-
bett und Stillzeit

 − Beratung und Edukation

 − Familienarbeit im Übergang zur Elternschaft

 − Interdisziplinäres Arbeiten

 − Internationale Hebammenarbeit

 − Grundlagen des Wissenschaftlichen Arbei-
tens

 − Natur-, sozialwissenschaftliche und professi-
onstheoretische Grundlagen

„Als Hebamme darf ich den Beginn des 
neuen Lebens begleiten. Mit diesem Beginn sind 
für mich stets Visionen verbunden, die mich fort-
während beflügeln!“

Prof. Barbara Cattarius, htw saar

Familienplanung

Schwangerschaft

Geburt Wochenbett

Stillzeit

Frühe Elternschaft

Der Hauptaspekt der Hebammenbetreuung 
besteht darin, dass Hebammen Menschen in der 
fruchtbaren Phase ihres Lebens unter Berücksichti-
gung vielfältiger Lebensentwürfe und Umstände pro-
fessionell begleiten. Im Studiengang der Angewand-
ten Hebammenwissenschaft der htw saar werden 
Ganzheitlichkeit und Diversität gelehrt und gelebt. Die 
Philosophie der Hebammenbegleitung ist ein wichti-
ger Bestandteil für das berufliche Selbstverständnis 
und fließt über die originären Hebammentätigkeiten 
in die Berufspraxis ein:

—  Familienplanung
—  Schwangerenvorsorge, -beratung und -begleitung
—  Vorbereitung auf den Übergang zur Elternschaft
—  Geburtsbegleitung
—  Familienorientierte Wochenbettbegleitung
—  Stillbegleitung, Beikost- und Ernährungsberatung
—  Edukation und vielfältige Kursgestaltung

htwsaar.de/angewandte-hebammenwissenschaft


